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A Sándorfalvi Nyugdíjas Egyesület felkérésére egyesületünk 2007. március minden kedden és
csütörtökön délelőtt alapfokú internet felhasználói tanfolyamot tart a Sándorfalvi Nyugdíjas
Egyesület tagjai részére. A gyakorlatorientált képzés során a résztvevők alapvető ismereteket
sajátíthatnak el. A képzés helyszíne: Sándorfalvi Teleház 6762 Sándorfalva, Ady Endre u. 7. A
tanfolyamról további információ kérhető a Budai Sándor Művelődési Házban Pataki
Zsuzsannától a  06-62/251291 számon vagy a patakizsuzsanna@sandorfalva.com címen.
      A tanfolyam tematikája:    1. Az internet háttere  1.1 Az Internet története  1.2 Az
Internet működése (TCP/IP protokoll, domain nevek)
 
1.3 Az Internet eléréséhez szükséges technológiák ismertetése (modemes, ISDN, ADSL,
kábelnet, mobil Internet, Wi-Fi)
 
1.4 Az internetezésre alkalmas eszközök (az asztali és a hordozható számítógépek főbb
alkotóelemei és azok tulajdonságai (ház/tápegység, CPU, memória, merevlemez, videokártya,
monitorok, DVD lejátszó/író); egyéb mobil eszközök (PDA, okostelefon)
 
1.5 Operációs rendszerek és az internethasználat (Windows, Linux)
 
    2. Biztonság az interneten  2.1 Vírusok és férgek (vírusok, Trójai programok, Backdoor
programok, e-mail férgek,   hoax, joke)  2.2 Egyéb kockázatos
programkódok (betárcsázó, reklám- és kémprogramok elleni védekezés)
 
2.3 Hazugság a weben: phising (weboldal hamisítók trükkjei)
 
2.4 Kéretlen reklámlevelek: spam
 
 
3. Az internet szolgáltatásai
 
3.1 Web (böngészőprogramok, a webcímek helyes használata)
 
3.2 E-mail (e-mail címek felépítése, levelezőprogramok használata, ingyenes webmail
szolgáltatások (Freemail, Citromail, Gmail stb.)
 
3.3 Azonnali üzenetküldés (instant messenger programok: ICQ, MSN Messenger)
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3.4 Internettelefónia (Skype, T-Online Klip)
 
3.5 Televíziózás és rádiózás az interneten
 
3.6 FTP
 
 
4. Böngészőprogram használata a gyakorlatban
 
4.1 Az Internet Explorer böngészőprogram alapvető funkcióinak bemutatása
 
 
5. Levelezés a gyakorlatban
 
5.1 Webes levelezőrendszer használata (Freemail postafiók létrehozása, levelezési funkciók)
 
5.2 Outlook Express program használata (fiók létrehozása, levelezési funkciók)
 
 
6. Kalandozás az interneten: webes keresők
 
6.1 Tematikus keresők (a Startlap bemutatása)
 
6.2 Szabadszavas keresők (a Google bemutatása)
 
6.3 Az OK.hu és a Linktár (szabadszavas kereső és tematikus katalógus együttese)
 
6.4 Google többletszolgáltatásai (képkereső, Google Earth, Google Map, Google Scholar,
Google Dokumentumok (online szövegszerkesztő), Picasa, Gmail, Blogger stb.)
 
 
7. Virtuális közösségek az interneten
 
7.1 iWiW, MyVIP (a legnépszerűbb kapcsolatépítő oldalak)
 
7.2 Blogok (Blogter; Freeblog, Blogol.hu; intézményi és személyes naplók)
 
7.3 Chat (chat.hu, chat.gyaloglo.hu, chat.trefort.net stb.)
 
7.4 Fórumok (forum.origo.hu, Kormányzati Portál (Párbeszéd) stb.
 
7.5 Videomegosztó oldalak (Videa.hu, YouTube)
 
7.6 Wikipedia (közösségi formában épülő online mindentudó)
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8. Hasznos webhelyek
 
8.1 Álláskeresés
 
8.2 Egészség
 
8.3 Időjárás
 
8.4 Szabadidő (mozi, színház, koncert, rádió- és televízióműsor)
 
8.5 Utazás, útvonaltervezés
 
8.6 Online könyvtárak, könyvtári katalógusok
 
8.7 Szótárak az interneten
 
8.8 Online újságok
 
8.9 Online játékok, szoftverek letöltése 
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